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Beschiftigungsideen fiir Kinder und
Jugendliche wdhrend der Corona-Zeit

3-6 Jahre:
e Rad schlagen ©
e Ameisen-Rallye (wie das funktioniert ist auf der nachsten Seite beschrieben)

6-11 Jahre:
o Lesezeichen selber machen (eine Beispielanleitung, haben wir fiir euch auf der nachs-
ten Seite)

o Nudelsalat selber machen (ein Beispielrezept haben wir fiir euch auf der dritten Seite

vorbereitet) % i @)
ab 12 Jahre: @% E

e Karaoke singen ©
e Stadt Land Fluss spielen (ein paar lustige extra Kategorien, die ihr dazu nehmen
konnt, haben wir flir euch auf einer der nachsten Seiten) L

Weitere Ideen findet ihr unter:
www.kigaportal.com
www.raetseldino.de

Scherzaufgabe des Tages: Q
Welcher Bus kann nicht fahren? o ?
O

L6ésung von Montag, den 24.04.2020:
Eine Briicke.

Die Lésung erfahrt ihr Morgen © ?) ?
?
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Ameisen-Rallye:
Das brauchst du:
e ein Blatt Loschpapier
e ein Stuck Wurfelzucker
e eine kleine Flasche mit Leitungswasser aufgefullt

So geht’s:
Befeuchte den Zuckerwiirfel, male damit eine acht oder eine andere Spur auf das Papier und

lege es in die Nahe der Ameisenwohnung, am besten dorthin, wo eine der AmeisenstralRen
entlangfiihrt. Beschwere die Ecken mit Steinen oder pike das Papier mit Stocken fest. Aber
belastige die Ameisen nicht in ihrem Bau!
Was kannst du mit der Zeit beobachten?

Viel SpaR beim Nachmachen und Beobachten! ©

Lesezeichen selber machen:
Das brauchst du:
o festes Papier
e Schere
o Kleber
e Locher oder Lochzange
e Stifte und Dekomaterial nach Belieben
e Evtl. Laminiergerat und —folie
e Wollfiden, Geschenkband aus Textilstoff oder Ahnliches

So geht’s:
1. Male auf das dicke Papier eine Form, die dir gefallt. Das kann ganz klassisch ein

langliches Rechteck sein oder vielleicht mehrere verbundene Kreise untereinander.

2. Schneide dein Papier dann entlang deiner vorgezeichneten Linien aus.

Jetzt kannst du dein Lesezeichen so bemale und bekleben wie du moéchtest!

4. Wenn du willst, kannst du es nun einlaminieren, damit es noch fester wird, das muss
aber nicht unbedingt sein.

5. Wenn es verziert ist, mache ein Loch an die Stelle, die bei deinem Lesezeichen oben
ist.

6. Du kannst jetzt einen Wollfaden/ Geschenkband nehmen und es z.B. durch das Loch
fadeln und zusammen knoten. Wenn du noch andere Ideen hast, dann probier es
aus, lasse deiner Kreativitat freien Lauf!

7. Schon ist das Lesezeichen lese-bereit!

=

Viel SpaR beim Nachbasteln und lesen! ©
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Rezept Nudelsalat:
Das brauchst du:

250 g kurze Nudeln (z. B. Schleifen, T
Makkaroni oder Spirelli) _
2-3 Stangel frische Dill o .

200 g Naturjoghurt 4 g - g\ \;

2 EL frisch gepressten Zitronensaft K"' 7 £ i N R
(eine Zitrone ist ausreichend) £ y 1‘1 Y

3 EL Ketchup R et e -

|
)7
A4
Etwas Pfeffer -~ 4 v
. : y
100 g Kirsch- oder Cocktailtomaten : ) ‘ ‘
Jeweils % gelbe und griine Paprikaschote ) - -

1 kleine Gurke oder % groRe Gurke - -
100 g Lyoner/Fleischwurst im Stiick

So geht’s:

1. Die Nudeln sollten als erstes in Salzwasser gekocht werden.

2. Wahrend die Nudeln kochen, kann der Dill gewaschen, abgetrocknet und fein
gehackt werden.

3. Nehme jetzt eine grolRe Schiissel, in die alle Zutaten passen. Fange an mit dem
Naturjoghurt und dem Dill, dazu kommen dann Zitronensaft und Ketchup. Dazu
kommt dann etwas Salz und Pfeffer. Verriihre alles miteinander.

4. Als nachstes kommt das Gemiise dazu. Wasche und trockne die Tomaten, die Paprika
und die Gurke.

5. Schneide die Tomaten in viertel, die Paprika entkernen und wirfeln und die Gurke
auch wirfeln.

6. Jetzt wird die Wurst in mundgerechte Wiirfel geschnitten. Dann alles zusammen in
die Schiissel geben.

7. In der Zwischenzeit sollten die Nudeln fertig sein. Diese jetzt abgielen und kurz

abschrecken. Dann zu den anderen Zutaten in die Schiissel dazu geben und alles gut
verrihren.

Viel SpaR und guten Appetit! ©

Kategorien fiir Stadt Land Fluss

-1

Nahrungsmittel
Blicher
Sportler
Sanger/Bands
Hobby

Gefiihl

Eissorte
Schulfacher
Marke
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